
 
 

 



3.Функции ШСК 

Клуб в своей деятельности выполняет следующие функции:  

- организует и проводит физкультурно-оздоровительные и спортивные мероприятия, Спартакиаду 

школы, школьные этапы Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские 

состязания» и «Президентские спортивные игры»;  

 - формирует команды по видам спорта и обеспечивает их участие в соревнованиях разного уровня; 

- пропагандирует в общеобразовательном учреждении основные идеи физической культуры, 

спорта, здорового образа жизни, в том числе деятельность Клуба 

- поощряет обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-спортивной работе; 

 - расширяет и укрепляет материально-техническую базу школы (оборудование школьных 

спортивных сооружений и уход за ними, ремонт спортивного инвентаря);  

- организует постоянно действующие спортивные секции и группы общей физической подготовки 

для учителей и учащихся. 

4. Организация и содержание работы ШСК 

4.1. ШСК создаѐтся в МОУ «Куреговская СОШ»  из учащихся образовательного учреждения. Совет 

ШСК избирается (в составе 5 человек) на общем собрании представителей классов. В состав совета 

избираются наиболее активные педагогические работники и учащиеся, представители детских 

организаций. Совет ШСК избирает из своего состава председателя, заместителя председателя и 

секретаря. При совете ШСК создаются комиссии по массовой физической культуре, по спортивным 

мероприятиям, по подготовке физкультурного актива, по пропаганде, хозяйственная и др. 

Руководство комиссиями возлагается на членов совета ШСК. В состав комиссий решением совета 

включается физкультурный актив школы. Комиссия по массовой физической культуре помогает 

руководству школы, классным руководителям и учителям физической культуры в организации 

физкультурно-оздоровительных мероприятий в режиме учебного дня (гимнастика до учебных 

занятий, физкультурные минуты на уроках, подвижные перемены), в проведении ежедневных 

физкультурных занятий в режиме продленного дня, выделяя в помощь воспитателям 

физкультурный актив, в организации ежемесячных дней здоровья. Комиссия по спортивным 

мероприятиям организует внутришкольные соревнования, помогает учителю физической культуры 

проводить занятия спортивных секций, вместе с ним комплектует команды классов и школы для 

участия в районных соревнованиях, оформляет рекорды школы, ведет учет школьников, 

выполнивших нормативы спортивной классификации. Комиссия по подготовке физкультурного 

актива помогает учителю физической культуры готовить и направлять общественных 

инструкторов, судей и физоргов для организации и проведения физкультурно-оздоровительных и 

спортивных мероприятий. Комиссия по пропаганде физической культуры, спорта, туризма 

организует информационную работу через спортивные праздники, показательные выступления 

спортсменов. Организует видеопрезентации, беседы на темы о значении физической культуры, 

ЗОЖ, привлекая для этого педагогов, родителей, представителей медицинского персонала. 

Хозяйственная комиссия содействует руководству школы в благоустройстве спортивных 

сооружений, обеспечении сохранности спортивного оборудования и инвентаря. Комиссия ВФСК 

ГТО организует совместно с педагогическим коллективом подготовку обучающихся и выполнение 

испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО). Другие комиссии, создаваемые по усмотрению совета Клуба, проводят работу 

согласно своему назначению. План работы ШСК составляется с учетом планов работы школы и 

других детских организаций. Заседания Клуба проводятся не реже одного раза в триместр.  

4.2 Совет ШСК отчитывается один раз в год перед Советом Учреждения, Советом обучающихся  

4.3. Основными формами работы ШСК являются физкультурно-спортивные мероприятия во 

внеучебное время. Клуб объединяет ряд секций «Волейбол», «Легкая атлетика».  Занятия и 

физкультурно-спортивные мероприятия проводятся в соответствии с графиками, расписаниями, 

планами мероприятий. Непосредственное проведение учебно-тренировочных занятий в спортивных 

секциях осуществляется учителями физической культуры, педагогами дополнительного 



образования, тренерами-преподавателями организаций дополнительного образования детей 

физкультурно-спортивной направленности и другими специалистами физической культуры и 

спорта. Оплата труда педагогических работников осуществляется в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации.  
 

 

5. Права ШСК 

5.1. Клуб имеет наименование, эмблему.  

5.2. Безвозмездно пользоваться и распоряжаться принадлежащими школе и арендованными им 

спортивными сооружениями, инвентарем и оборудованием.  

5.3. Присваивать членам клуба, выполнившим требования Единой Всероссийской спортивной 

классификации II, III юношеские разряды.  

5.4. Награждать жетонами, грамотами, значками и поощрять материально спортсменов и 

физкультурный актив, в том числе общественных инструкторов и судей из числа учащихся 

специальными значками «Юный инструктор по спорту», «Юный судья по спорту», «Готов к труду 

и обороне» (ГТО).  

5.5. Представлять членов спортивного клуба к поощрению и награждению, присвоению спортивных 

разрядов и званий перед Администрацией школы, Комитетом по спорту.  

6. Права и обязанности члена ШСК 

Член ШСК имеет право:  

- избирать и быть избранным в органы Совета ШСК;  

- заниматься физической культурой, спортом и туризмом в спортивных секциях, группах общей 

физической подготовки, командах ШСК;  

- участвовать в физкультурно-оздоровительных мероприятиях, выступать на спортивных 

соревнованиях, спартакиадах, физкультурных праздниках за свой ШСК;  

- носить спортивную форму, эмблему ШСК;  

- обсуждать на собраниях, конференциях ШСК, в печати вопросы работы ШСК, вносить 

предложения, открыто высказывать и отстаивать свое мнение при выработке и реализации 

решений.  

Член ШСК обязан:  

- активно участвовать в работе ШСК, выполнять все решения Совета; 

 - вести здоровый образ жизни, укреплять свое здоровье, успешно сочетать учебу в школе с 

регулярными занятиями физической культурой и спортом; 

 - показывать пример организованности и дисциплинированности на учебных занятиях, 

соревнованиях, в быту, принимать участие в общественной жизни, в физкультурно-спортивных 

мероприятиях ШСК, вести себя в соответствии с требованиями спортивной этики,  

- помогать ШСК в проведении массовых мероприятий;  

- беречь спортивные сооружения, оборудование, инвентарь и школьную спортивную форму, 

принимать активное участие в работах по строительству, ремонту и благоустройству школьных 

спортивных сооружений, оборудования и инвентаря;  

- систематически проходить медицинское освидетельствование, соблюдать личную гигиену и 

требования врачебного контроля;  

- иметь собственную тренировочную форму для занятий.  
 

 

7. Учет и отчетность 

Учет работы Клуба производится в соответствии с типовым журналом. Отчетность проводится по 

установленной форме. Ведется также следующая документация, утвержденная директором школы: 

календарь спортивно-массовых и оздоровительных мероприятий на учебный год, график работы 

спортивных секций, план работы школьного спортивного клуба, документация проведенных 

мероприятий, таблица школьной Спартакиады. 


